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In der Kinesiologie steht der Mensch im Mittelpunkt.
Die ganzheitliche Therapieform hilft, die Gesund-
heit zu verbessern, Stress abzubauen, Blockaden zu
|6sen und neue Energien freizusetzen.

Die Kinesologie befasst sich mit der Lehre der
Bewegung. Sie fordert Bewegung auf allen Ebenen
des menschlichen Daseins und unterstitzt Gesund-
heit und Wohlbefinden im umfassenden Sinne.

Kinesologie setzt unterschiedliche Vorgehenswei-
sen ein, um Energien auszugleichen und Blockaden
zu losen. Einerseits basieren die Methoden auf dem
Wissen Uber Yin und Yang, der chinesischen Lehre
der funf Elemente und dem Energiefluss der Me-
ridianen. Andererseits werden Erkenntnisse aus
Medizin, Padagogik, Psychologie und weiteren
Wissenschaften berlcksichtigt.

Kinesiologie ist eine komplementare Therapieform
bei Krankheiten, Beschwerden, nach Unfallen und
zur Gesundheitsvorsorge.

Respektvolle Zusammenarbeit zwischen Therapeut
und Klient, partnerschaftliches Erarbeiten indivi-
dueller Therapieziele sowie das Begleiten der
ausgeldsten Prozesse charakterisieren eine kinesio-
logische Behandlung.

CKontakt

Dorfstrasse 45a | 3421 Lyssach

Telefon 079126 9358
E-Mail info@kinesiologie-lyssach.ch

Termine nach Vereinbarung.
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Behandlungs-
felder

Die vielfaltige kinesiologische Behandlung bringt
Linderung bei korperlichen Leiden sowie physi-
schen oder psychischen Blockaden.

Angstzustande & Panikattacken
chronische Schmerzen (Migrane)
Schleudertrauma

Arbeitsstress, Erschopfung
Schlaflosigkeit

Essstorungen

Bindungs- & Trennungsangste
Lampenfieber & Prifungsangst
Kinesiologie fur Kinder bei Lernblockaden,
Schlafstérungen, unbekannten Angsten
Wechseljahresbeschwerden

chronische Sportverletzungen
Schmerzen nach Operationen

Bei der ganzheitlichen Therapie stehen das
Aktivieren der Selbstheilungskrafte, das Erhalten
und Foérdern von Gesundheit, das Erkennen von

Energiemustern, die ein Ungleichgewicht aufrecht-

erhalten, sowie deren Ausgleich im Zentrum.
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Im gemeinsamen Gesprdch werden die vorhan-
denen Leiden und Blockaden ermittelt. In der folgen-
den Kérperarbeit aktivieren wir die kérpereigenen
Ressourcen.

Die Kinesiologie starkt die Selbstregulation, vertieft
die Selbstwahrnehmung und férdert das eigenver-
antwortliche Handeln. Blockaden werden gelést und
das Wohlbefinden stellt sich ein.

Clarife &YDaver

120 Franken / Stunde (EMR anerkannt)

Die Behandlung erfolgt liegend und in bequemer
Kleidung. Sie dauert in der Regel eine Stunde.

Ich empfehle Ihnen eine Vorabklarung bei lhrer
Krankenkasse. Erkundigen Sie sich, welche
Leistungen lhre Zusatzversicherung abdeckt.

C_liber mich

Mein Name ist Priska von Ballmoos. Ich habe
mich fur die Kinesiologie entschieden, daich aus
eigener Erfahrung von diesem ganzheitlichen
Ansatz zur Linderung von Leiden und

zur UnterstUtzung bei verschiedensten
Blockaden Uberzeugt bin.

Ausbildung zur Komplementéartherapeutin,
Fachrichtung Kinesiologie
Bachblutentherapeutin



